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Fitness-Workouts sind für Personen über 14 Jahren
verfügbar, die auf eigene Gefahr trainieren. Bei
gesundheitlichen Problemen konsultieren Sie vor dem
Training einen Arzt.

Fitnesstraining ist nur mit entsprechenden Sportgeräten und
sauberen Sportschuhen möglich. Sport im Badeanzug,
Bademantel oder Hausschuhen ist nicht erlaubt.

Legen Sie Kleidung und persönliche Gegenstände, die Sie
beim Sport nicht benötigen, in Schließfächer und schließen
Sie diese ab. Die Aufbewahrung von persönlichen
Gegenständen erfolgt auf eigene Gefahr und das Personal
der Terme Portorož haftet nicht für etwaige Verluste.

Beim Training ist die Verwendung eines Handtuchs
obligatorisch, um die Geräte auf denen Sie trainieren zu
schützen und den Komfort zu gewährleisten.

Eine Vorreservierung von Geräten ist nicht möglich. Wenn
mehrere Trainierende im Fitnessstudio sind, begrenzen Sie
das Training an jedem Gerät auf 15 Minuten.

Reinigen Sie Gegenstände und Geräte nach Gebrauch und
stellen Sie sie wieder an ihren Platz.

Behandeln Sie Auszubildende und Mitarbeiter mit Respekt.
Stören Sie andere Trainierende nicht und telefonieren Sie
während des Trainings nicht.

HAUSORDNUNG DES FITNESS-CENTERS


